Programa BIENESTAR LABORAL
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¿Sabias que el Ejercicio Físico para la Salud disminuye la posibilidad de sufrir un Evento Cardiovascular? 

Te invitamos a la charla  sobre “FACTORES DE RIESGO y EJERCICIO FÍSICO” 
MARTES 13 de DICEMBRE a las 10hs en DEPORTES (aula 1er piso).
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Información y contacto

Coor. General de Act. Dep. Universitarias - Tel: 011 4576-3450 / 3451 /3456 - programabienestarlaboral@hotmail.com.ar
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¿Sabias que el Ejercicio Físico para la Salud disminuye la posibilidad de sufrir un Evento Cardiovascular? 

Te invitamos a la charla  sobre “FACTORES DE RIESGO y EJERCICIO FÍSICO” 

MARTES 13 de DICEMBRE a las 12hs en DEPORTES (aula 1er piso).

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Información y contacto

Coor. General de Act. Dep. Universitarias - Tel: 011 4576-3450 / 3451 /3456 - programabienestarlaboral@hotmail.com.ar
